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SPECJALNE POTRZEBDUKACYJNE
DZIECI LEKKO URDEDZONYCH
UMYSLOWO

Za updledzenie umystowe uwa sk stan charakteryzagy sk istotnie

nizszym od przeetnego ogélnym poziomem funkcjonowania

intelektualnego i zaburzeniami w zakresie przysi@soa S¢ .

Zaburzenia w przystosowaniw firzejawiag Sic w postaci zaburzew

zakresie dojrzewania, uczenia sprzystosowania spotecznego.
Ustalenie w jakiej szkole dziecko powinne gczy¢ i jaki jest jego

rozwaj intelektualny naley do poradni psychologiczno- pedagogicznych

znajdupcych sé w rejonie zamieszkania dziecka.

Dziecko powinno b§ objete nastpujacymi badaniami:

» 0go6lnym badaniem lekarskim i specjalistycznym,

» badaniem psychologicznym, dotgcym rozwoju intelektualnego,
motoryki, funkcjonowania analizatoréw,

» dojrzalcci spotecznej i niektérych cech osobawip

* badaniami pedagogicznymi, oklgacymi aktualny poziom
wiadomgaci | umiegtnaosci oraz trudnéci w procesie uczeniagsi

» badaniami socjalnymi, mg@ymi na celu ustalenie aktualnej sytuaciji
rodzinnej, statusu rodziny i jej wptywu na rozwajetka.

Po przeprowadzeniu batltizw. zespét orzekagy wydaje Orzeczenie.

W nim powinny s¢ znale¢ informacje dotyczce:

- rozwoju i stopnia odchylenia od normy,

- wskazowki co do formy dalszego ksztalcenia dzeckodzaju szkoty),

- zalecenia co do metod i sposobow pracy z dzietkie

Nauczyciel ucacy dziecko ma obowrzek zapoznasie z trescia

Orzeczenia i ustosunkowai¢ praktycznie do wskazowek dotycxch

pracy z dzieckiem. Zeli zawiera ono zbyt ogolnikowe, naszym zdaniem,

wskazowki, mana zwroct sic bezpdrednio do poradni, w ktorej

dziecko byto diagnozowane, z gba o udosgpnienie potrzebnych

danych, hdz szczegotowej interpretacji orzeczenia.

Ogolna charakterystyka dzieci updledzonych w stopniu lekkim.

Wsrod przyczyn wywotujcych lekkie upéledzenie wymienia gi
czynniki dziatajce w okresiexycia ptodowego, zvazane z
nieprawidtowym porodem, czynniki dziadape po urodzeniu(urazy,
zatrucia, choroby), oraz czynniki kulturowe i spatee.

Rozwoj dziecka upiledzonego przebiega przy zaburzonym
funkcjonowaniu uktadu nerwowego.



Upaosledzenie mee dotyczy réznych rodzajoéw percepciji, dzieci maj
gorsz pamk¢ logiczm zarowno bezpwednh jak tez trwaly. Nie mag
zazwyczaj klopotow z partia mechanicza, skojarzeniow. Uwaga
dowolna, jej trwaléc i podzielnd¢ jest mniejsza, zasob stow
ubogi(zwlaszcza mowa czynna). Rozwojsheyia zatrzymuje gina
etapie tzwoperacji konkretno-obrazowycBbzieci te nie g w stanie
zrozumie poje¢ abstrakcyjnych, nie ujmalpoje¢ na poziomie
uogolnionym. Jedynie wnioskowanie z prostych stare®ezy jest dla
nich dosgpne.

Dziecko takie cgsto znajduje giw sytuacjach przerassaych jego
mozliwosci rozumienia, czuje siwtedy zagraone, reaguje
niewspotmiernie gwattownie do bach, ktory je wywotat. $to czsto
zachowania agresywne, impulsywne albo wycofanrie apatia.

Czesto take zauwaa sk niedorozwoj uczéiwyzszych. g dzieci, ktore
maj klopoty z koncentragjuwagi, z zaburzappamkcia. R&nia Sie
sprawndgcia manuall, rozne mae by upcledzenie koordynaciji
wzrokowo-ruchowej. Niektérzy uczniowie z obang funkcja
analizatora stuchowego, mino znajaiticznakow graficznych liter, nie
Sa W stanie opanowasztuki czytania.

Podstawowe metody pracy z dzieckiem specjalnej trkis

Metody pracy z dzieckiem zadee 5 od celu | zad& oddziatywa,
sytuacji dziecka, jego potrzeb, stopnia §élpdzenia, maliwosci i
ograniczé.

W przypadku dzieci mtodszychdizie to zabawa(manipulacyjna,
ruchowa, dydaktyczna), metodsradkow pracy, ndadowanie,
doswiadczenie, przg/wanie,éwiczenia przez dziatanie praktyczne
mozliwie warunkach naturalnych warunkach.

Dobor form isrodkow pracy musi bypowiazany z indywidualnymi
wiasciwosciami dziecka (formy atrakcyjne, tatwe viyeiu, wygodne i
jednoznaczne). Powinnadyespektowana zasada stopniowania
trudnaci | wiazania teorii z praktyk Czas take naley dostosowado
dziecka i jego koncentracji uwagi.

Najlepsze efekty przynosmmetody aktywne.

Metoda aktywna:

» stymuluje, pobudza motywagcgiziecka(aspekt poznawczy i
pozytywne nastawienie dziecka),

» prowadzi dziecko do zdobycia konkretnych urtiegsci,

» prowadzi dziecko do samorealizaciji,

» zaspokaja naturadrmpotrzels dziatania.

Obdarzanie dziecka uwagkoncentracja na dziecku) masja

pokonywaniu barier rozwojowych. Uwaga nauczycietavartaciujaca



(przypisupca wartd¢ pozytywra) daje mobilizagj (dziecko czuje si
dostrzeone, wyr@nione) oraz odpowiedni poziom motywacji do
dziatania.

Niekiedy konieczna jest metoda rozktadania paleweetapy z powodu
znacznie opinionego czasu reakcji, oraz stymulacji polisensomgg
(wszystkich zmystow).
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