Krystyna Ruska

Rola nauczyciela wspomagajacego w klasie integracyjnej

W oddziatach integracyjnych, spotykamy sie z dzie¢cmi o bardzo réznym stopniu
zdolnosci i mozliwosci rozwojowych. Nalezy wiec tak organizowaé proces
dydaktyczno — wychowawczy, aby umozliwi¢ wszechstronny rozwdj wszystkim
wychowankom. Stad wiasnie wynika potrzeba zatrudnienia drugiego pedagoga
petniagcego funkcje nauczyciela wspomagajgcego. Wychowawca i nauczyciel
wspomagajacy na rownych prawach uczestnicza w organizowaniu procesu
ksztatcenia, a zadania wykonywane przez kazdego z nich majq razem tworzy¢ peitny
zakres jednolitych oddziatywan na poszczegdinych ucznidw i caly zespot klasowy.
Wysoka jakos$¢ wspdtpracy obu pedagogdw i ich wzajemne porozumienie w duzym
stopniu decydujq o efektach nauczania i wychowania, a takze przyczyniajq sie do

tworzenia w klasie atmosfery sprzyjajacej idei integracji.

Rola nauczyciela wspomagajacego polega na petnieniu funkcji wspierajacej
rozwdj i nauke ucznidw niepetnosprawnych. Wbrew pozorom nie jest to fatwe
zadanie, dlatego tez powinien to by¢ doswiadczony pedagog posiadajacy kwalifikacje
do ksztatcenia specjalnego. Aby skutecznie organizowac prace ucznia, nauczyciel
wspomagajacy musi mie¢ dobrze opanowang wiedze zwigzang z nauczanym
przedmiotem oraz pedagogike ogding i metodyke, a ponadto szczegdinie dobrze znac
pedagogike uposledzonych umystowo i gruntownie orientowa¢ sie w innych
kierunkach pedagogiki specjalnej. Konieczna jest znajomosS¢ psychologii ogdlnej
i szczegdlnie dobra znajomo$¢ zaburzen i upoSledzen w okreSlonych dziedzinach
rozwoju by mogt je niwelowac, korygowad, a nawet zapobiegac ich powstawaniu czy

pogtebianiu sie.



Bardzo waznym zadaniem, jakie w pierwszej kolejnosci powinien wykonaé
nauczyciel wspomagajacy, jest przeprowadzenie pelnej, wieloaspektowej diagnozy
potrzeb i mozliwosci rozwojowych ucznidow niepetnosprawnych. Stworzenie dobrej
diagnozy wymaga zebrania wielu danych. Pelna diagnoza wymaga zebrania

informacji z zakresu czterech aspektdéw funkcjonowania dziecka:

- Aspekt spofeczny, czyli diagnoza srodowiska rodzinnego dziecka. Zdobywajac
informacje z tego zakresu wykorzystuje sie wiele znanych technik i metod: wywiad
z dzieckiem, wywiad z rodzicami, wspdlng rozmowe z rodzicami i dzieckiem
w polaczeniu z obserwacjqg oraz metody projekcyjne, w tym testy zdan

niedokonczonych i rysunek rodziny.

- Aspekt medyczny, czyli ogolny rozwdj fizyczny dziecka (ewentualne anomalie
lub odchylenia od norm rozwoju), ogolny stan zdrowia (schorzenia somatyczne
lub psychiczne), badania wzroku, stuchu i inne. Tu korzysta sie z ksigzeczki zdrowia

dziecka, badan lekarza szkolnego i ponownie z informacji rodzicéw.

- Aspekt psychologiczny. Szczegdtowych informacji domagaé sie nalezy
od psychologa z PPP diagnozujacego dziecko i kierujgcego do klasy integracyjnej
(dane te mozemy uzyska¢ po wczesniejszej zgodzie rodzicdw - ochrona danych
osobistych). Diagnoza psychologiczna najczesciej znajduje sie w opinii z PPP lub
w orzeczeniu kwalifikacyjnym kierujagcym dziecko do klasy integracyjnej. Najczesciej
dokument ten zawiera réwniez elementy diagnozy pedagogicznej, a takze wskazdwki
i zalecenia do dalszej pracy z dzieckiem, dlatego w pierwszej kolejnosci bardzo

dokfadnie zapoznajemy sie z tymi informacjami.

- Aspekt pedagogiczny, czyli ocena poziomu wiadomosci i umiejetnosci szkolnych,
a jesli jest to uczen klasy pierwszej — poziomu przygotowania dziecka do nauki
szkolnej. Bardzo doktadnie badamy zakres, rodzaj i specyfike trudnosci w uczeniu sie.
Sprawdzenie poziomu przygotowania dziecka do podjecia nauki oznacza ocene
aktualnego poziomu sprawnoSci manualnej, percepcji wzrokowej, percepdji

stuchowej, mowy, i myslenia dziecka.



Podstawowg metodq badan jest przede wszystkim obserwacja zachowan
i wytwordw pracy dziecka. W poszukiwaniu konkretnych narzedzi badawczych warto
zajrze¢ do poradnika ,,Ocena opisowa i sprawdzian osiggnie¢ ucznia” opracowanego
przez wspotautoréw ,Programu Wczesnoszkolnej Zintegrowanej Edukacji XXI wieku”,
znajduje sie tam duzy wybodr narzedzi do badania poszczegdinych sfer rozwojowych

i funkcji percepcyjno - motorycznych.

Obserwacja zachowan utatwia nam jednoczesnie okresli¢ poziom funkcjonowania
dziecka w grupach spofecznych, pozwala szerzej okresli¢ poziom jego uspotecznienia,
a wiec nie tylko inteligencje spoteczng, ale réwniez poziom uczu¢ spotecznych,

umiejetnos¢ adaptowania sie do okreslonych warunkow spotecznych.

Kolejnym zadaniem nauczyciela  wspomagajacego jest  opracowanie
indywidualnego programu nauczania. Konstruujemy go w oparciu o wczesniej
przeprowadzong diagnoze. Opracowanie indywidualnego programu nauczania polega
na dostosowaniu programu realizowanego przez pozostatych ucznidw do mozliwosci
i potrzeb dziecka niepelnosprawnego. Uwzgledniamy w nim takie tresci, jakich
opanowanie rokujg mozliwosci rozwojowe kazdego dziecka. Uwzgledniamy w nim
materiat stuzacy korygowaniu i kompensowaniu zaburzonych funkcji. Nalezy wiec
selektywnie dobiera¢ typy ¢wiczen do realizacji poszczegdlnych partii materiatu, tak
aby program, uwzgledniajac potrzeby dziecka, spetniat jednoczesnie funkcje
rewalidacyjna. Nauczyciel prowadzacy realizuje tresci programowe, natomiast
nauczyciel wspomagajacy dostosowuje ich zakres do mozZliwosci dziecka
Z niepetnosprawnoscig, jego tempa pracy i specjalnych potrzeb. Aby nauczanie
zaspokajato potrzeby wszystkich ucznidw, dziatania nauczycieli muszg by¢

zaplanowane wspdlnie.

W pracy z uczniem niepetnosprawnym nie obowigzujg zadne terminy ani rygory
czasowe dotyczace ucznidw zdrowych. Jedynym kryterium przejscia do nastepnego
stopnia trudnosci czy dziatu programu szkolnego sq faktyczne osiagniecia dziecka.
Przy ocenie kazdego dziecka stosujemy norme indywidualng, tzn. oceniamy
osiagniecia w poréwnaniu do jego poprzednich wynikdw, a nie do wynikdw innych

dzieci.



Kolejnym, bardzo waznym zadaniem nauczyciela wspomagajacego jest
dostosowanie metod, form pracy i Srodkéw dydaktycznych do potrzeb uczniow
niepetnosprawnych. Przykfadowo, dziecku stabo widzacemu trzeba przygotowad
karte pracy z wiekszg trzcionkg, niz pozostatym uczniom, dziecku niedostyszacemu
nalezy indywidualnie przekazywac polecenia tak, aby widziato usta moéwiacego, dla
uczniow nadpobudliwych i rozkojarzonych przewidzie¢ zwiekszong liczbe cEwiczen
relaksacyjnych i wyciszajacych, itp. Jednoczesnie obaj nauczyciele planujac
i realizujac wspolnie zajecia lekcyjne dbajq o to, aby jak najczesciej dochodzito do
ujednolicenia zadan z zachowaniem zrdznicowanych metod czy srodkéw. Chodzi o to,
aby nie odnosito sie wrazenia, ze w klasie odbywajq sie dwa oddzielne zajecia,
Ze uczniowie niepetnosprawni zajmujg sie czyms innym, niz pozostali, ze wykonujq
tylko polecenia nauczyciela wspomagajacego. Nauczyciel prowadzacy stara sie
angazowac do uczestnictwa w lekcji wszystkich ucznidow, nauczyciel wspomagajacy
wspiera w razie potrzeby ucznidw niepetnosprawnych, dyskretnie udziela
dodatkowych wyjasnien czy wskazowek. Proces integracji wymaga eliminowania
z niego czynnikdw i sytuacji dezintegrujacych, a wzmacniania tych, ktdre wyzwalajq
pozytywne relacje i zachowania miedzy dzie¢cmi. Niezbedne jest inicjowanie takich
sytuacji, w ktérych wzrasta u dzieci wzajemne zrozumienie swoich potrzeb
i oczekiwan, ksztattuje sie umiejetnoS¢ nawigzywania kontaktow i zgodnej
wspotpracy, dzieki ktdrym grupa staje sie coraz bardziej spdjna. Oddziatywania
obydwu pedagogéw, wychowawcy i nauczyciela wspomagajacego, powinny
zaowocowaé rozwojem pozytywnych wiezi emocjonalnych miedzy dzie¢mi i takq
atmosferg wspotzycia w grupie, w ktdrej niepetnosprawnos¢ bedzie zjawiskiem
naturalnym, a nie czynnikiem rdéznicujacym grupe. Podczas zajec lekcyjnych warto
np. stosowaé prace w grupach, przy czym uczniowie niepetnosprawni nie mogq
stanowi¢ oddzielnej grupy, powinni by¢ przydzieleni do réznych grup i otrzymac

zadania, z ktérych beda w stanie wywigzac sie dobrze.

Kolejnym, waznym dziatem pracy nauczyciela wspomagajacego jest
systematyczna wspdtpraca nie tylko z nauczycielem prowadzacym, ale takze
z rodzicami i specjalistami pracujacymi z dzieckiem na dodatkowych zajeciach. Warto

podja¢ wspodiprace z logopedq dziecka. Korzystajac z jego wskazdwek mozna



skutecznie korygowa¢ btedy wymowy, kontynuowac Cwiczenia, wykorzystywad
w toku lekcji juz osiagniete umiejetnosci. W przypadku dzieci z zaburzeniami
zachowania warto skierowac sie po pomoc do pedagoga czy psychologa szkolnego.
Z wlasnego doswiadczenia wiem, zZe rodzice ucznidw niepetnosprawnych oczekujq od
nauczyciela czestszych kontaktow, niz rodzice pozostatych ucznidw. Nauczyciel
wspomagajacy powinien jak najczesciej kontaktowac sie z rodzicami, przekazywac im
biezace informacje o osiagnieciach dziecka, wspdtpracowac z nimi w celu
ujednolicenia oddzialywan na dziecko. Poniewaz to wiasnie rodzice najlepiej znajq
swoje dziecko, w porozumieniu z rodzicami dziecka najtatwiej jest wybraé
najodpowiedniejsze formy postepowania, takie, ktére sa najbardziej skuteczne
w odniesieniu do konkretnego dziecka. Reasumujac, w toku wspdtpracy z rodzicami
ucznidw specjalnej troski obaj nauczyciele pracujacy w klasie integracyjnej powinni

pamietac o:

- systematycznym przekazywaniu wiedzy na temat rozwoju i wychowania dziecka,
informowaniu ich o jego ograniczeniach rozwojowych, trudnosciach o potrzebach,

a takze o sposobach ich zaspokajania,

- modyfikowaniu postaw rodzicéw wobec dzieci, wzmacnianiu wiezi emocjonalnej

miedzy rodzicami i dzie¢mi,

- ksztaltowaniu u rodzicow umiejetnosci wychowawczego postepowania

z dzieckiem niepetnosprawnym i udzielania mu pomocy specjalnej.

Wspdtpraca z rodzicami jest bardzo wazna, nalezy wiaczy¢ ich w proces
dydaktyczno — wychowawczy szkoly oraz w miare mozliwosci zapewnic¢ rodzinie

potrzebne wsparcie.

Praca z dziecmi niepetnosprawnymi nie jest tatwa. Kazdy nauczyciel,
a w szczegolnosci nauczyciel wspomagajacy powinien byé cziowiekiem prawym,
rzetelnym, kompetentnym, ale jednoczesnie cierpliwym, wyrozumiatym i wrazliwym
na los swoich podopiecznych. Dzieci i miodziez ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi niewatpliwie potrzebuja wiedzy, ale czesto bardziej potrzebujq

usmiechu, serdecznego gestu, cieptej i szczerej rozmowy lub samej tylko obecnosci



nauczyciela — przyjaciela, ktéry doceni ich wysitek, pochwali za kazdy, nawet

niewielki sukces i w ten sposob zacheci do dalszej pracy i pokonywania pietrzacych

sie przed nimi trudnosci.
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