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Miejsce szkolenia: Soverato   
 
Włochy, Republika Włoska (wł. Italia, Repubblica Italiana) – państwo położone w Europie 

Południowej, głównie na Półwyspie Apenińskim, będące członkiem Unii Europejskiej oraz 

wielu organizacji, m.in.: ONZ, NATO, należące do grupy siedmiu najbardziej 

uprzemysłowionych i bogatych państw świata – G7. Włochy są krajem prawie 

jednonarodowościowym. Jedynie pewne wymieszanie kultur można zauważyć na terenach 

przygranicznych w północnej części kraju, gdzie oprócz włoskiego obowiązują języki 

niemiecki, słoweński lub francuski (w zależności od graniczącego państwa). Pomimo, że 

Włochy są państwem praktycznie jednonarodowościowym, częściej odczuwane jest ich 

przywiązanie do danego regionu niż do całego kraju. Odmienność poszczególnych regionów 

przejawia się w lokalnych tradycjach kulturowych, standardzie życia, dialektach, a także w 

krajobrazie. 

 Najważniejsze telefony alarmowe i informacyjne: 

• Numer alarmowy w całej Unii Europejskiej 112 

• Policja / karabinierzy – 113 

• Straż pożarna – 115 

• Pomoc drogowa – 116 

• Pogotowie ratunkowe – 118 

• Międzynarodowe biuro numerów – 176 

• Ogólna informacja telefoniczna – 1800 

• Italcable – 17 90 (połączenia na koszt odbiorcy i telegramy) 

• Kierunkowy do Włoch to 39, dzwoniąc tam należy więc wybrać nr. 00 39, a potem nr 

abonenta. 

• Nr kierunkowy z Włoch do Polski to 00 48 

 

https://pl.wikipedia.org/wiki/J%C4%99zyk_w%C5%82oski
https://pl.wikipedia.org/wiki/Europa_Po%C5%82udniowa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Europa_Po%C5%82udniowa
https://pl.wikipedia.org/wiki/P%C3%B3%C5%82wysep_Apeni%C5%84ski
https://pl.wikipedia.org/wiki/Unia_Europejska
https://pl.wikipedia.org/wiki/Organizacja_Narod%C3%B3w_Zjednoczonych
https://pl.wikipedia.org/wiki/NATO
https://pl.wikipedia.org/wiki/Pa%C5%84stwo
https://pl.wikipedia.org/wiki/G7_(grupa)
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Soverato to miejscowość we Włoszech, w regionie Kalabria, w prowincji Catanzaro. Według 

danych z 31 grudnia 2016 gminę zamieszkiwało 9152 osoby.  

 

https://pl.wikipedia.org/wiki/W%C5%82ochy
https://pl.wikipedia.org/wiki/Kalabria
https://pl.wikipedia.org/wiki/Prowincja_Catanzaro
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Powierzchnia 7 km² 

Populacja (2016) 

• liczba ludności 

 

9152 

Numer kierunkowy 0967 

Kod pocztowy  88068 

 

Region Kalabria 

Kalabria to południowy region Włoch, a będąc precyzyjnym, jest to czubek i jednocześnie 

podeszwa włoskiego buta. Półwysep ten leży pomiędzy dwoma 

morzami: Tyrreńskim i Jońskim. Stolicą Kalabrii jest mało znane, położone na 

wzgórzu Catanzaro. Kalabria to najostrzejszy region Włoch ze względu na kuchnię, ale też 

niestety jeden z najbiedniejszych. Jedną z głównych przyczyn zacofania gospodarczego 

Kalabrii jest szeroka działalność tamtejszej mafii – ’Ndranghety. Organizacja ta skutecznie 

odstrasza potencjalnych inwestorów, zarówno włoskich, jak i zagranicznych, oraz zmusza ludzi 

do współpracy z nią, stając się niemal jedynym pracodawcą w tym regionie. 

 W przypadku Kalabrii panuje tutaj zamiłowanie do ostrej papryczki, ale też słodkiej cebuli 

czy soczystego bakłażana. 

• rolnictwo: uprawa oliwek, cytrusów, hodowla bydła i owiec 

• przemysł: stoczniowy, chemiczny, metalurgiczny, ceramiczny 

• turystyka: duży potencjał, lecz słabo rozwinięta; w fazie rozwoju 

 

Soverato, niewielkie miasto w regionie Kalabria we Włoszech, to prawdziwy klejnot 

turystyczny. Od zapierających dech w piersiach plaż po historyczne zabytki i kulturalne 

atrakcje. Miasteczko jest fajnie podzielone na część dolną wzdłuż morza oraz górną, skąd 

https://pl.wikipedia.org/wiki/Kod_pocztowy
https://pl.wikipedia.org/wiki/Mafia
https://pl.wikipedia.org/wiki/%E2%80%99Ndrangheta
https://pl.wikipedia.org/wiki/Oliwka_(ro%C5%9Blina)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Cytrus
https://pl.wikipedia.org/wiki/Byd%C5%82o
https://pl.wikipedia.org/wiki/Owca_domowa
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można podziwiać widoki. Złote piaski kąpieliska Soverato przyciągają coraz więcej turystów, 

również cudzoziemców. Dzień pod parasolem na czystych prywatnych plażach kosztuje nawet 10 

€, ale są również plaże bezpłatne. Soverato oferuje coś dla każdego: 

• Lungomare di Soverato 

Lungomare di Soverato to jedna z najpiękniejszych promenad w regionie. Spacerując wzdłuż 

brzegu morza, można podziwiać zapierające dech w piersiach widoki na Morze Jońskie. To 

idealne miejsce na romantyczny spacer, sesję zdjęciową czy też po prostu relaks przy 

dźwiękach fal. 

• Lungomare Giovanni Paolo II (fine) 

To zakończenie promenady Lungomare di Soverato, gdzie można znaleźć liczne kawiarnie i 

restauracje. Jeśli chcesz zakończyć swój spacer w stylu, to jest to miejsce, gdzie możesz usiąść 

i cieszyć się lokalną kuchnią. 

• Teatro del Grillo 

Teatro del Grillo to mały, ale urokliwy teatr, który oferuje różnorodne przedstawienia i 

wydarzenia kulturalne. Jeśli jesteś miłośnikiem sztuki i kultury, to jest to miejsce, które warto 

odwiedzić. 

• Teatro Comunale di Soverato 

To główny teatr miasta, który oferuje szeroki zakres przedstawień, od dramatu po muzykę i 

taniec. To doskonała okazja, aby zobaczyć lokalne talenty i cieszyć się kulturą Kalabrii. 

• Postazioni di Artiglieria Contraerea — Seconda Guerra Mondiale 

To miejsce to historyczne stanowiska artylerii przeciwlotniczej z okresu II wojny światowej. 

Jeśli jesteś zainteresowany historią, to jest to miejsce, które warto odwiedzić, aby dowiedzieć 

się więcej o roli Soverato w czasie wojny. 

 

https://www.travelplanet.pl/wakacje/wlochy/kalabria/soverato/
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• Spiaggia Ferri 

Spiaggia Ferri to jedna z najpiękniejszych plaż w Soverato, znana ze swojego złocistego piasku 

i krystalicznie czystej wody. Idealna dla rodzin z dziećmi, jak i dla par szukających 

romantycznego zakątka. 

Gdzie zjeść w Soverato? 

Pizzeria 1951 – Burgerbar 

Jak sama nazwa wskazuje, Pizzeria 1951 – Burgerbar to miejsce, gdzie można znaleźć zarówno 

pizzę, jak i burgery. Jeśli masz ochotę na coś bardziej międzynarodowego, to ta pizzeria z 

burgerbarem jest idealnym wyborem. Oferują szeroki wybór pizz i burgerów, a także lokalne 

piwa i koktajle. 

Spox 

Spox to nowoczesna restauracja z akcentami fusion, łącząca elementy różnych kuchni w 

jednym menu. To idealne miejsce dla tych, którzy chcą spróbować czegoś nowego i 

niekonwencjonalnego. Restauracja oferuje również opcje wegetariańskie i wegańskie. 

Don Pedro 

Don Pedro to klasyczna włoska trattoria, która oferuje szeroką gamę tradycyjnych włoskich 

dań. Od pasty po owoce morza, każde danie jest przygotowywane z najwyższą starannością. 

To doskonałe miejsce dla tych, którzy chcą poczuć atmosferę prawdziwej włoskiej kuchni. 

Brezza Fish and Chill 

Jeśli jesteś miłośnikiem owoców morza, Brezza Fish and Chill jest miejscem, które trzeba 

odwiedzić. Restauracja specjalizuje się w świeżych owocach morza i rybach, serwowanych w 

różnorodny sposób. Lokal jest również znany ze swojej relaksującej atmosfery i widoków na 

morze. 
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Pogoda i temperatura w ciągu roku 

Lato 

Lato w Soverato jest ciepłe i słoneczne, z temperaturami oscylującymi między 25 a 30°C. To 

idealny czas na korzystanie z pięknych plaż i morza. Wysokie temperatury i duża ilość słońca 

sprawiają, że jest to najbardziej popularny sezon turystyczny. 

Jesień 

Jesień przynosi ze sobą chłodniejsze temperatury, w zakresie od 15 do 20°C. Jest to doskonały 

czas na zwiedzanie i odkrywanie kultury oraz historii Soverato. Liście zmieniają kolory, 

dodając uroku miastu i okolicznym lasom. 

Zima 

Zima w Soverato jest stosunkowo łagodna, z temperaturami między 10 a 15°C. To czas, kiedy 

można zwiedzić miasto bez tłumów turystów i cieszyć się spokojniejszą atmosferą. Niektóre 

atrakcje mogą być zamknięte, ale większość restauracji i sklepów pozostaje otwarta. 

Wiosna 

Wiosna to czas odnowy, z temperaturami w zakresie od 15 do 20°C. Kwitnące kwiaty i zielone 

drzewa dodają miastu świeżości. Jest to również doskonały czas na wycieczki piesze i 

rowerowe po okolicznych wzgórzach i lasach. 

Opracowała: Katarzyna Richtarz 

 

 

 

 


