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Rodzaj mobilnosci: Job shadowing
Miejsce: Rumunia, Timisoara
Termin: 22-27 kwietnia 2024r.
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Rumunia — panstwo unitarne w potudniowo-
wschodniej czesci Europy. Graniczy z Wegrami i Serbia
na zachodzie, Butgarig na potudniu wzdtuz Dunaju oraz
Ukraing i Motdawig na potnocy. Kraj ma takze dostep
o Morza Czarnego. Stolicg i najwiekszym miastem
Rumunii jest Bukareszt.

Powierzchnia: 238 397 km?
Liczba ludnosci: 19,12 miliona (2021)
Jezyk urzedowy: Rumunski
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Od 14 grudnia 1955 cztonek ONZ, od 29 marca 2004
roku Rumunia jest cztonkiem NATO, a od 1 stycznia
007 Unii Europejskiej. Po przyjeciu do UE Rumunia
stata sie siodmym wedtug liczby ludnosci krajem

wspolnoty.
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Geografia i krajobrazy Rumunii

Znaczna czesc granicy rumunsko-butgarskiej i rumunsko-serbskiej opiera sie o Dunaj.
Doptyw tej rzeki, Prut, tworzy granice z Motdawia. Dunaj wptywa do Morza Czarnego,
tworzac delte, ktdra jest Swiatowym Rezerwatem Biosfery.

Delt Dunaju
Karpaty stanowig dominujgcg forme krajobrazu w $rodkowej Rumunii (stanowia
ponad 30% catej powierzchni kraju) i otaczajg Wyzyne Transylwanska.

W czterech najwyzszych masywach gorskich: Retezacie, Paringu, Gérach

Gory Fogaraskie

Na potudniu Karpaty przechodzg w tagodne wzgdrza, a nastepnie
w RAwnine Baragan. wikpedia

Rownina Baragan
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Krotka historia Rumunii

Historia Rumunii siega | w. n.e. - zamieszkiwane przez Dakéw ziemie zostaty wowczas podbite przez Rzymian
(wtasnie od nich pochodzi nazwa parnstwa). Sredniowiecze to okres ksztattowania sie dwodch ksiestw —
wotoskiego i motdawskiego. W XIX wieku, po wyswobodzeniu sie spod witadzy osmanskiej, na ich terenie
powstato panstwo rumunskie. W 1881 Rumunia zostata krdlestwem; w 1918 roku przytgczono do niej
Siedmiogrdéd, podtnocng Bukowine i Besarabie. W okresie miedzywojennym panstwo byto monarchia
parlamentarng. Tuz przed wybuchem Il wojny, w 1938 roku, krél Karol Il przejat wtadze dyktatorskg i wdrozyt
polityke proniemiecka. Rumunia zostata sojusznikiem Niemiec podczas wojny z ZSRR. Granice wspotfczesnego
krajd ustalono na mocy traktatu paryskiego w 1947 roku. Rumunia zachowata Transylwanie, a oddata
Bésarabie (pdzniej Motdawska SRR), pétnocng Bukowine (Ukrainskg SRR) oraz potudniowa Drobudze. Kroéla
detronizowano oraz powotano Rumunskg Republike Ludowg; na jej czele stangt Georghe Georghiu-Dej.
Komunisci prowadzili polityke ograniczonej niezaleznosci od Zwigzku Radzieckiego. Od 1965 wtadze dzierzyt
Nicolae Ceausescu, ktéry wprowadzit w kraju polityczny terror i ustanowit wiele niekorzystnych dla jego
rozwoju reform. Obalono go i rozstrzelano podczas krwawej rewolucji w 1989 roku.

https://r.pl/blog/rumunia-co-musisz-wiedziec-zanim-ja-odwiedzisz#kr%C3%B3tka-historia-rumunii
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Rumunia —fauna i flora

Rumunia to nie tylko lasy, ale tez stepy, ktére pokrywajg potudniowo-
wschodnie obszary kraju. Naturalne, niewykorzystywane rolniczo stepy
wystepujg jeszcze w Dobrudzy, na Nizinie Nadcisianskiej i na stepie Baraganu.
Nie mozna takze zapominacC o roslinnosci bagiennej, ktéra pokrywa obszar
delty i rozlewisk Dunaju. Trzcina zajmuje tgcznie 300 tysiecy hektaréw
powierzchni’kraju! W lasach Rumunii zyjg sarny, jelenie, wilki, rysie, lisy oraz
zajgce. ciekawszych ptakéw nalezg gtuszce i cietrzewie; powszechne sg
takze drapiezniki, w tym sepy, jastrzebie oraz orty. W rejonach gorskich mozna
spotkac niedzwiedzie — w Rumunii jest ich najwiecej w catej Europie. Warto
7 wspomnieé, ze delta Dunaju stanowi gtdwne europejskie siedlisko wodno-
btotnego ptactwa, w tym pelikandw.

https://r.pl/blog/rumunia-co-musisz-wiedziec-zanim-ja-odwiedzisz#kr%C3%B3tka-historia-rumunii
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Klimat i pogoda w Rumunii

Rumunia lezy w strefie klimatu umiarkowanego kontynentalnego. Jednak duze zrdéznicowanie
terenu w potaczeniu z wptywem Karpat powoduje, ze niekiedy w poszczegdlnych regionach kraju
panujg zupetnie inne warunki pogodowe. Na terenie Rumunii wyrdzniamy az osiem odmian
klimatycznych. Przyktadowo - wyzyna Dobrudzy pozostaje pod wptywem klimatu
Srodziemnomorskiego, mozna sie tam przez caty sezon cieszy¢ piekng pogoda. Oddzielajgce
ybrzeze od reszty kontynentu Karpaty stanowig swoistg bariere klimatyczng. Z kolei centralna
czes¢ Rumunii przypomina pod wzgledem klimatu Polske. O tym, jaka pogoda panuje na Wyzynie
Motdawskiej oraz Nizinie Wotoskiej, decydujg zwykle wiatry ze wschodu i pétnocnego wschodu.
To dzieki nim lato jest dtugie i ciepte, a zima — sniezna i mrozna. Temperatury w lecie wahaj3 sie
w okolicach 24 stopni, natomiast w zimie wynoszg Srednio -3 stopnie. Termometr pokazuje
najwyzsza wartoé¢ w rejonie Multany —odnotowuje sie tam nawet 45 stopni Celsjusza. Srednie
roczne opady siegajg w Rumunii 640 mm. Za najbardziej deszczowy okres uznaje sie maj i
czerwiec, przy czym nawet wtedy deszcze nie sg zbyt obfite.

https://r.pl/blog/rumunia-co-musisz-wiedziec-zanim-ja-odwiedzisz#kr%C3%B3tka-historia-rumunii

»Stay eco aware. Wzmacnianie swiadomosci ekologicznej ucznidéw szkoty podstawowej ze szczegdlnym wtgczeniem ucznidéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi” Nr projektu 2022-2-PLO1-
KA122-SCH-000095670. Projekt Zagraniczna mobilno$¢ edukacyjna ucznidw i kadry edukacji szkolnej finansowany ze srodkéw programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego



Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Rozwoju Spotecznego _ Polska Unie Europejska

Pogoda w Timisoara w drugiej potowie kwietnia
Godz.12.00
20°C (45%)
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Ludnosc i religia
W Rumunii mieszka niemal 20 miliondw ludzi, z czego blisko 60% w miastach. W zwigzku
z bardzo burzliwg historig kraj jest mocno zréznicowany pod wzgledem narodowosciowym.
Rumuni stanowig ok. 89,5% populacji, a cata reszta to niepowtarzalny tygiel narodowosci
i kultur. Dwie najliczniejsze mniejszosci to Wegrzy (ponad 6%) i Romowie (ok. 2,5%).
Rumunia to panstwo swieckie. Kraj jest jednak jednolity pod wzgledem wyznania, a wiekszos¢
Rumunow to chrzescijanie. Wsrdd nich przewazajg prawostawni (ponad 80%); okoto 6%
to protestanci, a ponad 4% - katolicy. Sondaze Eurobarometru przeprowadzone w 2010 roku
dowodzg, ze Rumunia nalezy do czotéwki religijnych krajow. Az 92% obywateli kraju wierzy
w istnienie Boga, a 7% - ducha lub innej wyzszej sity zyciowej. Rumunski Kosciét Prawostawny
zrzesza nawet 18 miliondw wiernych. Co ciekawe, frekwencja podczas nabozenstw jest
znacznie nizsza. Jedynie blisko 38% wiernych chodzi do kosciota przynajmniej kilka razy
W miesigcu.

https://r.pl/blog/rumunia-co-musisz-wiedziec-zanim-ja-odwiedzisz#kr%C3%B3tka-historia-rumunii
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Rumunia — kultura i zwyczaje

Jezykiem urzedowym jest rumunski. Z uwagi na mniejszosci narodowe w uzyciu
znajdujg sie rowniez wegierski, romski i niemiecki. W wiekszych miastach nie powinno
by¢ problemow z komunikacjg po angielsku.

Rumuni styng ze swojej goscinnosci i otwartosci na swiat. Sg religijni, konserwatywni

w pogladach, wierni tradycji. Tamtejsze spoteczenstwo jest bardzo patriotyczne i ma
ogromne poczucie wartosci swojego narodu. Folklor ciggle sie zmieniat, co jest jednak
ogromng zalety. Ludowe festyny towarzyszg swietom koscielnym lub sg zwigzane

z hodowlg, pasterstwem i uprawg roli. Wyjgtkowo barwnym regionem jest pod tym
wzgledem Maramuresz — odbywaja sie tam m.in. Swieto Ptuga oraz Sambra Oilor, czyli
uroczysty pasterski redyk. Latem w niektérych z siedmiogrodzkich wiosek majg miejsce
spdtkania, na ktorych panny dowiadujg sie, czy majg szanse pojs¢ za maz;, huczne
weseliska wyprawia sie przewaznie jesienia.

https://r.pl/blog/rumunia-co-musisz-wiedziec-zanim-ja-odwiedzisz#kr%C3%B3tka-historia-rumunii
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Hunedoara i Zamek Korwina
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Braszow
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Sybin
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Timisoara. Petne zaskoczen i jedno z najwiekszych miast w Rumunii.

Atrakcje Timisoary:
Plac Wolnosci

Plac Zwyciestwa
Katedra prawostawna
Zamek Hunyadych
Plac Unii (Piata Unirii)
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Lej rumunski to oficjalna jednostka monetarna Rumunii. Oznaczana jest
miedzynarodowym skrotem RON. Waluta dzieli sie na 100 bani. W jezyku
rumunskim nazwa waluty oznacza lwa.

BANCA NATIONA

5
\
A

= Banknoty |1lejoraz5,
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100, 200
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1 RON - sredni kurs lej

Sredni kurs:  0,8722 zt

Data poczgtkowa: 2023-11-15

Data koncowa:2024-02-15

W miastach bankomaty czynne 24 godziny na dobe, nie ma problemu z wyptatg gotéwki.
Karty ptatnicze, jak VISA czy Master Card, w catej Rumunii sg akceptowane. Warto juz
wczesniej wymieni¢ walute. Znalezienie rumunskich lei w polskich kantorach jest dos¢ trudne,
w zwigzku z czym zaleca sie zabranie euro lub dolaréw, z ktorych wymiang w Rumunii nie
powinno by¢ problemow.

https://www.travelin.pl/panstwo/rumunia/praktyczne-informacje/ceny-pieniadze
Copyright © Travelin.pl
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Praktyczne informacje o Rumunii
Wydziat Konsularny Rzeczypospolitej Polskiej w Rumunii znajduje sie w
Bukareszcie, na al. Alexandru 23. Tel.: (00401) 230-27-35
+401 — kod telefoniczny kraju
Obywatele polscy, chcacy przekroczy¢ granice Rumunii, nie muszg posiadac
paszportu ani wizy.
Strefa czasowa UTC +2 w porze zimowej oraz UTC +3 w porze letniej
Telefon alarmowy (pogotowie, policja, straz pozarna) — 112

Wiecej: https://www.travelin.pl/panstwo/rumunia/praktyczne-informacje
Copyright © Travelin.pl
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Podstawowe zwroty
Dzien dobry Buna ziua (bune zifa)
Dzien dobry (rano) Buna dimineata (bune diminiaca)
Dobry wieczér Buna seara (bune sjara)
Czesc Salut (salut)
Dobranoc Noapte buna (ntapte bune)
Do widzenia La revedere (la rewedere)
Dziekuje pieknie Multumesc frumos (mulcumesk frumos)
Prosze (w odpowiedzi na dziekuje) Multumesc si eu (mulcumesk szi jet,
dostownie: dziekuje i ja) albo Cu placere (ku pleczere, dostownie: z
przyjemnoscia)
Prosze (prosba) Va rog (we rog)
Przepraszam Imi pare rdu (ymi pare ret)
Czy mowi Pan po angielsku? Vorbiti englezeste? (worbic’englezeszte?)
Nie rozumiem Nu inteleg. (nu ynceleg)
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Pytanie o droge

Prosze mi powiedziec jak dojs¢ do...?

Spuneti-mi, va rog cum sa ajung la... (spunec’ mi, we rog kum azung la)
Gdzie jest najblizszy...?

Unde este cel mai aproape...? (unde jeste czel maj aprtape...?)
Szukam tego adresu...?

Caut aceasta adresa...? (katt aczjaste adresa...?)

Prosze iS¢ prosto.

Mergeti drept inainte. (merdzec’ drept ynainte)

Prosze skreci¢ w prawo.

Intoarceti la dreapta. (ynttarczec’ la drjapta)

Prosze skreci¢ w lewo.

Tntoarceti la stanga. (ynttarczec’ la stynga)

Za swiattami dla pieszych

Dupa semaforul. (dupe semaforul)

Za skrzyzownaniem

Dupa intersectie. (dupe intersekcje)
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Warto klikng¢:
https://www.national-geographic.pl/traveler/artykul/rumunia-piekna-i-roznorodna-jak-ja-zwiedzac-przewodnik
https://nakarmionastarecka.pl/najpiekniejsze-miejsca-w-rumunii-co-warto-zobaczyc/
https://www.17-minute-world-languages.com/pl/rumu%C5%84ski/

https://www.youtube.com/watch?v=XkoH 1kqYg8
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Udanej podrozy
| wielu pozytywnych
wrazen!

Opracowanie: Edyta Pardata
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